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Das Allgäu, so vielfältig wie

die Menschen, die hier leben:

Entdecken Sie Schönes, Interessantes, Spannendes,

und Unerwartetes aus dem Allgäu:

Alle Seiten randvoll

mit wertvollen Tipps !
Für alle, die das

Allgäu lieben!

Allgäuer/Schwäbische 
Gastronomie

Regionale Spezialitäten

Braukunst und
Hochprozentiges

Allgäuer Genüsse

Süße Versuchungen

Kunst und Handwerk

Kultur, Veranstaltungen 
Theater und Freilichtbühne

Traditionell und modern, erfinderisch und bodenständig, 
gastfreundlich und immer überraschend – eben typisch Allgäu.

Allgäuer Naturprodukte

Allgäuer Kräuter

Ganz besondere Produkte

Erlebnis Allgäuer Alpe 

und Sennalpe

Urlaub auf dem Bauernhof

Ausflugstipps die Spaß machen

Allgäuer Feste + Tradition

Aussergewöhnliches
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Typisch Allgäu Typisch Allgäu

Typisch Allgäu      
Kultur, Kulinarik und Lebensart  

Traditionell und modern, erfin-

derisch und bodenständig, mal 

eigenbrötlerisch und zurückhal-

tend – aber gleichzeitig äußerst 

gastfreundlich und immer wieder 

überraschend. Was auf den 

ersten Blick gegensätzlich wirkt, 

gehört zum Allgäu und den Allgä-

uern dazu und macht die Region 

und ihre Menschen besonders 

liebenswert. Typisch Allgäu eben.   

  

Seit Jahrhunderten wird im Allgäu 

Tradition im Handwerk gelebt. Hier 

spielen Zeit, sorgfältig ausgesuchte 

Materialien, alte Techniken und 

langjährige Erfahrung eine große 

Rolle.  Viele fast vergessene Hand-

werkskünste sind in der Region 

noch lebendig und finden neue, 
innovative Ansätze. Hierzu gehören 

Glasmacherei, Töpferei und die 

seltenen Schellenriemenmacher, 

Filzmanufakturen, Hutmacherei, 

Alphorn-, Schlitten- oder Krippen-

bau sowie Korbflechterei. In der 
waldreichen Landschaft des Allgäu 

gehört Holz zu den am häufigsten 
genutzten Material. Mit Talent, 

Geschick und ganz viel Liebe entste-

hen hier wahre Kunstwerke. Kleine 

Manufakturen verzaubern mit 

Schmuck, Textil oder Kunsthand-

werk. Neben dem Holz- und Me-

tallhandwerk gibt es in der Region 

klassische Lebensmittel-, Getränke- 

oder Schnapsherstellung in Senne-

reien, Backstuben, Käsereien und 

Brauereien. Ob Schindelfassade, 

Holzofen, handgewebte Teppiche 

oder eine moderne Solaranlage – 

das Handwerk im Allgäu ist vielfältig, 

traditionell und doch auch modern. 

Viele Manufakturen und Werkstät-

ten ermöglichen es Besuchern, den 

Handwerkern über die Schulter zu 

schauen und deren Kunst hautnah 

zu erleben. 

Das Geheimnis guten Geschmacks 

liegt oftmals in der Einfachheit. Die 

Allgäuer Küche ist traditionsgemäß 

bodenständig und nahrhaft. Die 

regionale Gastronomie verwöhnt 

mit leckeren Gerichten – allen voran 

natürlich Kässpatzen, leckeren 

Brotzeiten und Co. Aber auch heimi-

sches Superfood, Allgäuer Kräuter 

oder süße Köstlichkeiten haben 

ihren Platz. Hochwertige Zutaten 

aus der Region, gewissenhafte Her-

stellung und viel Erfahrung sorgen 

für kulinarischen Genuss. 

Allgäuer pflegen ihre liebgewonne-

nen Traditionen. Feste dürfen im 

Jahresverlauf nicht fehlen – seien 

es Höhepunkte im kirchlichen 

Kalender, jahrhundertealte lokale 

Festtage oder regionale Besonder-

heiten. Das Leben und Wirtschaf-

ten wurde jahrhundertelang 

geprägt von der Topographie der 

Alpen, einhergehend mit dem kar-

gen, teils nassen Klima und dem 

Rhythmus der Jahreszeiten. Diese 

© pixabay

© Allgäu GmbH, Klaus-Peter Kappest

© Hubert Hunscheidt



4 5

Typisch Allgäu Typisch Allgäu

Einfachheit des Lebens wirkte 

sich auf die kirchlichen Feste und 

Traditionen aus und gibt diesen 

mehr Raum als andernorts. Viele 

Feste blicken auf lange Traditionen 

zurück, z.B. die Reiterprozessi-

onen, das Maibaumaufstellen oder 

das Klausentreiben. 

Feste und Veranstaltungen gehen 

auch immer einher mit Tracht, 

Dialekt und Heimatverbundenheit. 

Hier kommt man als Besucher nicht 

dran vorbei – und möchte es auch 

gar nicht. Unverfälscht und echt prä-

sentieren sich die Allgäuer, die stolz 

auf ihre Heimat sind. In Lederhose 
und Dirndl, mit Musik der traditions-

reichen Blasmusikkapellen und Bier 

aus dem Maßkrug wird gesellig und 

ausgiebig gefeiert. 

Wer das ursprüngliche, typische Le-

ben im Allgäu erfahren will, der sollte 

nicht versäumen, eine der Alpen 

oder Sennalpen zu besuchen. Saftige 

Wiesen, sanfte Hügel und schroffe 
Berge und kristallklare Seen machen 

das Allgäu einzigartig. Inmitten der 
Natur findet jeder sein persönliches 
Glück und nach einer Wanderung 

an der frischen Luft schmeckt eine 

leckere Brotzeit mit deftigem Käse 

oder ein goldgelber Kaiserschmarrn 

doch gleich noch viel besser. 

Natur und Tiere hautnah heißt es 

beim Urlaub auf dem Bauernhof. Die 

Landwirtschaft prägt das Erschei-

nungsbild der ganzen Region und ist 

ein wichtiger Wirtschaftsfaktor.  

 

Doch auch Geschichte und Kultur 

kommen im Allgäu nicht zu kurz. Die 

älteste römische Stadt Deutschlands 

befindet sich inmitten des Allgäus 
– Cambodunum, das heutige Kemp-

ten. 1525 wurden in Memmingen 

die ersten Menschenrechtserklärun-

gen niedergeschrieben und Schloss 

Neuschwanstein ist überall auf der 

ganzen Welt berühmt. Viele Allgäuer 

Städte punkten mit historischem 

Charme, sehenswerten Stadtkernen 

und einer interessanten Geschichte. 

Kirchen und Kapellen, Klöster und 

Gipfelkreuze spiegeln die Bedeu-

tung der Kirche im Laufe der Zeit 

wider. Eine eine lebendige Kunst- 

und Kulturszene sorgt mit abwechs-

lungsreichen Veranstaltungen dafür, 

dass keine Langeweile aufkommt. 

Kulturgeschichte schrieb die Stadt 

Füssen ab dem 16. Jahrhundert als 

Wiege des Lauten- und Geigenbaus, 

die sich in der Barockzeit gar als 

Zentrum des deutschen Geigenbaus 

etablierte. 
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· Allgäuer/Schwäbische 

 Gastronomie

· Regionale Spezialitäten

· Braukunst und

 Hochprozentiges

· Allgäuer Genüsse

· Süße Versuchungen
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Ca. 360 Seiten im handlichen Taschenbuchformat

und als kostenloses E-Book.

Mit unseren Tipps    

entdecken Sie ...
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